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Bender LECA Block - LJUD
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Ett enkelt och mycket ergonomiskt block f6r murning av innerviggar och ytterviggar, alltsi hela hus. LECA

block har not och spont, samt ir exakta i sin storlek och kan didrmed tunnfogsmuras. Alla LECA block (utom 90
och 150) ir dessutom forsedda med hal, vilket ger ytterligare ligre vike och de blir mer greppvinliga. Detta gor
att LECA block gar mycket snabbt och enkelt att mura med. Vidare ir blocken mycket taliga for fuke, frost, samt
motstdndskraftiga mot brand och har en god isolerformaga. De finns i flera bredder for att passa ditt bygge och
i tvd typer. Typ 3 har en tryckhallfasthet pA 3MPa och ir littare block. Typ 5 blockens tryckhéllfasthet ir 5SMPa
och limpliga dd murverket utsitts for storre laster. Typ 5 har dven hogre densitet dn typ 3, vilket gor att de har

en hogre ljudreduktion.
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DESIGNPRINCIPER OCH ANVANDNING AV MANUALEN

Informationen i denna broschyr innehéller allmin-
na ridd/synpunkter. Vid varje arbete rider olika om-
standigheter/f6rutsittningar som Benders Sverige AB
inte har kunskap om. Benders kan dirfor inte ta pa
sig ndgot ansvar for konstruktion, bearbetning, sam-
verkanseffekt med andra produkter, arbetsutférande
och lokala férhallanden utdver vad vi specifike dtar oss
enligt vira gillande produkt- och sikerhetsdatablad, se
www.benders.se

LECA Block ger en bestindig och robust viggkonstruktion.
Den har stor lastbirande formaga som kan forstirkas ytterli-

gare med armering,

LECA Littklinker ér brind expanderad lera, ett helt oorga-
niskt och naturligt material. Materialet avger inga halsofarli-
ga emissioner. Detta ger ett gott inomhusklimat inte minst

f6r smé barn och allergiker.

@ Leca

SAINT-GOBAIN



1. GENERELLT MURVERK

1.1 INLEDNING

Behovet av hog akustisk kvalitet hos byggnadskon-
struktioner har okat visentligt pa senare ar genom
den allt storre omfattningen av tekniska installationer
(fldkear, kylanldggningar, virmepumpar, etc) som ger
stérande buller. I bostdder medf6r apparater sisom ra-
dio, TV och stereoanliggningar — liksom sena nattva-
nor — att grannar i flerfamiljshus stor varandra i storre
utstrickning 4n forr. Problemen sammanhinger ocksa
med att myndighetskraven ej forindrades under en
lang f6ljd av ar trots att stérningarna dkade samtidigt
som minniskans behov av lugn och ro har okat.

Minimiljudkraven idag ir i stort sett oforindrade se-
dan 1950-talet, men i BBR (hir benimnd BBR 99 i
fortsittningen) har inférts en ljudklassificering for l4-
genheter som syftar till att ange ljudkrav for bostader
med hogre ljudstandard. Den viktigaste férindringen
ar att det nu stills storre krav pa ljudisolering vid laga
frekvenser uttryckta genom s k anpassningstermer for
luft- respektive stegljudsisolering. I denna broschyr
redovisas kortfattat de speciella begrepp som anvinds
for att beskriva akustisk kvalitet. Vidare beskrivs prin-
ciperna for ljudprojektering med sirskild tonvikt pa
den s.k. flanktransmissionen som har stor inverkan da
hég ljudisolering efterstrivas. For att forenkla valet av
LECA-konstruktioner som fyller uppstillda ljudisole-
ringskrav, redovisas foljande uppgifter:

1. Ljudisoleringen i byggnad hos viggar av LECA
block.

2. Konstruktionsexempel for anslutningar som be-
grinsar flanktransmissionen till acceptabel niva.

Dessutom limnas ljudabsorptionsdata f6r LECA-
block.

Uppgifterna om ljuddimensionering ar baserade pa
laboratorie- och filtmitningar av ljudisoleringen samt
pa teoretiskt underlag. Ur diagrammen i broschyren
erhalls de ljudisoleringsvirden i byggnad som normalt
kan pariknas vid anvindning av rekommenderade an-
slutningsforfaranden for LECA murverk. For andra
utféranden av anslutande konstruktioner och detaljer
bor ljudkonsekvenserna specialstuderas, eftersom avse-

virt simre totalresultat kan riskeras.




1. GENERELLT MURVERK

1.2 ALLMANT

Murblock av LECA Fittklinker 4r ett av byggmarknadens
mest etablerade och utprovade material. Det har anvints i
svenska hus redan frén bérjan av 60-talet. Blocken anvinds
till barande och icke birande inner- och ytterviggar bade
over och under mark.

Idag finns ett stort antal byggnader med Littklinkerns manga
goda egenskaper inbyggda. LECA block ger en bestindig
och robust viggkonstruktion. Den har stor lastbdrande for-
miga som ytterligare kan forstirkas med armering.

1.3 BESKRIVNING

Litt expanderad lera — LECA ldtcklinker — ér ett hart granu-
lirt keramiske material med inre luftfyllda porer. LECA
pelletiseras, torkas och expanderas i en roterande ugn vid
temperaturer mellan 1100°C och 1200°C. Utfallet ir
LECA-kulor i storlekarna 0-32 mm som siktas upp i olika

sorteringar.

LECA [ttklinker 4r starke, litt och isolerande. Materialet r
ocksd relativt okinsligt f6r brand, fukt, frost och kemikalier.
Ungefir tvi tredjedelar av den producerade volymen
anvinds i cementbunden form i murblock och byggele-

Viggarna har ocksa goda egenskaper for att motstd brand
och fukt. De ar bra putsbirare vilket gor det litt att fa tita
viggar. En konstruktion av LECA block kriver dessutom
mycket marginellt underhéll och star sig 6ver tid. LECA
block finns tillgéingligt i bygghandeln Gver hela Sverige.

ment.
En tredjedel anvinds i l6sa applikationer som Littfyllnad,
markisolering och jordforbittring.

LECA ir ett varumirke och en forkortning av Light
Expanded Clay Aggregate, som fritt versatt betyder litt

expanderad lera.

LECA block anvinds for killarviggar, innerviggar, yttervig-
gar sivdl som i en rad andra applikationer.



1. GENERELLT MURVERK

1.4 LECA BLOCK

NSNS

LECA block 90 typ 3 * LECA block 150 typ 3 LECA block 200 typ 3 LECA block 250 typ 3 LECA passblock 25 cm

LECA block 300 typ 3 LECA block 350 typ 3 * LECA block 90 och 150 kan dven anvéndas
liggande som passblock fér LECA block 200.

\WeS

LECA block 95 typ 5 LECA block 125 typ 5 LECA block 150 typ 5 LECA block 200 typ 5 LECA block 250 typ 5

LECA block 300 typ 5

LECA balkblock LECA balkblock LECA balkblock LECA sulblock 59 cm
250 typ 3 300 typ 3 350 typ 3



1. GENERELLT MURVERK

1.5 LECA BALK OCH TILLBEHOR

N

LECA balk 95

4

LECA balk 300

U

LECA balk 125

$

LECA balk 350

S

LECA balk 150

LECA bullerskarm
trapets

Bistal 400b obehand-
lad 4000 mm

LECA vaggprofil
1200 och 2000 mm

Murbruk Flexoheft
tunnfog M2,5 20 kg

Bistal 40fz férzinkad
4000 mm

LECA takprofil
1200 mm

LECA lattklinker
4-10 mm 50 |/sack

Bistal 37rf rostfri
4000 mm

LECA infastningsplat
200 mm

LECA lattklinker
10-20 mm 50 |/scck

U

LECA balk 200

N\

XPS-isolering LECA
balkblock 500 mm

Vajerndt 40fz
forzinkad 30 m/rulle

LECA murarlada
95,125, 150

LECA lattklinker
4-10 mm 1 m?/séck

s

LECA balk 250

'H_’_,""

Vajerndat 35rf
rostfri 30 m/rulle

LECA murarlada
200-350

LECA lattklinker Coated
10-20 mm K2,5 m3/séck



2. FAKTA OM BYGGNADSAKUSTIK

2.1 AKUSTISKA KVALITETSMATT

Den ljudmiljé som upplevs av ménniskor inne i eller i ome-
delbar anslutning ll byggnader kan beskrivas av ett antal
storheter som karakeeriserar den akustiska kvaliteten. Dessa
storheter belyser forhdllandena geografiskt: i rummet, i bygg-
naden och i omgjvningen. I tabellen anges ocksa vanliga

beteckningar och enheter.

For kvalitetsmdtten i tabellen finns olika myndighetskrav

och rekommendationer; frimst giller dessa omgivningen.

Beteckningar och enheter som giller f6r rummet och bygg-
naden, forklaras nedan.

I denna informationsskrift behandlas huvudsakligen luft-
och stegljudsisoleringen samt ljudabsorptionen hos Leca
konstruktioner. Myndighetskrav gillande for nagra bygg-
nadstyper anges i Boverkets Byggregler BBR 99.

Geografiskt omrade | Beteckning Enhet Ljudorsak/kélla/egenskap akustisk

Rummet

LIUdf.I:kaSPIVG La dBA Verksamhetsbuller, installationsbuller, buller utifran

(A-véigd)

Efterklangstid T fsek ) Rumsakustisk démpning (ljudabsorption)

Byggnaden

Luftljudsisolering R'w dB Avskiljning for luftljud sasom samtal mellan rum i byggnaden

Stegljudsisolering Lo dB Avskilining av ljud frén fotsteg p& golv i ett rum fill annat rum i byggnaden
Stomljudsnivé L dBA Vibrationer fran maskin/installation, dverférs fill bsjsvéngningar i byggnadsstomme.
(A-véigd) Ger hérbart ljud (stomljud) i rum ofta langt frén kéllan

Vibrationer m/s Vibrationer som é&r kénnbara i vibrationshastighet t.ex golv och/eller som ger hérbart
Vibrationshastighet stomljud

Vibrationsniva ** L dB Elastiskt montage av vibrerande maskin efc. ger minskad &verféring av vibrationer fill
(Vibrationsisolering) byggnadsstommen; séinker stomljudsnivéan

Omgivningen

L]udtrycksnivé ok . . - . X

(A~végd) Laeq dBA Samhdllsbuller (luftljud fran industri, trafik, flyg)

Vibrationer v m/s Markvibrationer orsakade av vibrationshastighet industri, byggarbetsplatser, tég- och
Vibrationshastighet véigtrafik etc. (Overfors till byggnader, ger kéinnbara vibrationer och/eller stomljud)

*

Enligt géllande standardisering ska hittillsvarande begrepp “ljudnivé”,

enhet dBA, erséttas av begreppet A-véigd ljudtrycksniva, enhet dB. |
denna broschyr anvéinds dock den éldre terminologin i 18pande text,
eftersom den &r vésentligt enklare och énda entydig. Referensniva i
dB-skalan &r ljudtrycket 20 pN/m2 (“hérirsskeln”).
** Referensniva i dB-skalan &r 10-9m/s
*** Ekvivalent A-véigd ljudtrycksnivél Lae &r vanligaste enheten, se dock

hégerspalten.




2. FAKTA OM BYGGNADSAKUSTIK

2.2 JUDTRYCKSNIVA | RUM OCH BYGGNAD

Storande luftljud (= o6nskat ljud eller "buller”) i rum inom
en byggnad orsakas vanligen av samhillsbuller som tringer
in genom fonster, ventiler etc eller av verksamhet alternativt
installationer i rummet (ventilationsdon, kylfliktar, maski-
ner) och karakteriseras med LA, A-vigda ljudtrycksnivin
uttrycke i enheten dBA (skrivsittet LpA férekommer ocksd).
Ocksa stomljud, som orsakas av vibrationer vilka sprids i
byggnadsstommen, kan ge stérande luftljud i atskilliga rum
inom byggnaden, vilket ocksd karakteriseras med LA.

A-vigning innebir att man vid ljudmétning tar hinsyn dill
hérselns ligre kinslighet for laga frekvenser, bastoner. Aven

C-vigning (betecknad L. dBC) férekommer vid métning, se
kraven for ljudnivd i BBR 99. C-vigningen anvinds for att
virdera buller som domineras av lagfrekventa komponenter.

Vid fluktuerande buller anger man antingen ljudnivins
maximala virde L, ~dBA 1 eller dess ekvivalenta virde
L A dBA, dvs ett medelvirde under en angiven tidsperiod,
tex en dag. En ljudnivahojning med 8 4 10 dBa uppfattas av
hérseln sasom en f6rdubbling av hérstyrkan for de flesta
typer av buller.

2.3 LUFTUUDSISOLERING | BYGGNAD

Luftljudsisoleringen mellan tvi rum i en byggnad beror
framst av skiljekonstruktionens ljudisolerande f6rméga, som
kallas reduktionstal R 2, dvs av det ljud som passerar genom
konstruktionen (viggen, bjilklaget).

Ljudtransport genom angrinsande konstruktioner,
flanktransmission, paverkar emellertid ocksd den ljudisole-
ring som nés i byggnad. Dessa konstruktioners dimensioner,
utformning och sammanfogning ir av vital betydelse;
olimpliga samband kan ge flanktransmission som allvarlige
nedsitter isoleringen. Luftljudsisoleringen i byggnad anges
som “vigt® reduktonstal R'w (dB), se vidare i tabell 1, (i

tillimpliga fall anges ocksd anpassningstermen). Ju hogre
R'w-virde, desto bittre isolering,

1 Métning sker vanligen med tidskonstanten “Fast” instélld pé ljudnivamé-
taren.

2 Det véigda reduktionstalet Rw (dB) for konstruktionen méits i laboratorium
(dvs utan flanktransmission). Med samma skiljekonstruktion i byggnad
erhalls det véigdcl reduktionstalet R'w (dB) inklusive flanktransmission.
Ljudisoleringen méts normalt i s.k tersband inom frekvensomrédet 100~
3150 Hz. Jfr dock avsnittet “Krav enligt BBR 99", dér éven omradet
50-100 Hz ingér — anpassningstermen
C50-3150 ska tillampas. Végning av reduktionstalet innebdr att hénsyn
tas fill ljudisoleringens variation med ljudets frekvens nér man bildar
ensiffervéirdet (reduktionstalet) R'w. Véagningen géller egentligen endast
liud med den frekvenssammansétining som férekommer vid talkommuni-
kation.



2. FAKTA OM BYGGNADSAKUSTIK

2.4 STEGUUDSISOLERING | BYGGNAD

Direke stegljudsoverforing frin fotsteg i ett rum il fréimst
underliggande rum upptrider pd samma sitt som over-
foring av luftjud. Bjilklagets grundkonstruktion jimte
golvbeliggning respektive flytande golv, undertak (pa bjal-
klagets undersida) 4r avgorande for direkdjudets omfattning,
Flank-transmission, som oftast paverkas av samma faktorer

som vid luftljud, kan 6ka stegljudsoverforingen.

Vid miitning av stegljudséverforing anvinds en standardise-
rad hammarapparat som bearbetar golvytan i matrummet

med st6tkrafter. Ljud-trycksnivan som da uppstir i annat
rum — stegljudsnivan L, (dB) — utgdr ett matt pa stegljud-
sisoleringen.

Kravet pd stegljudsisolering i byggnad anges som “vigd”
stegljudsniva L

* (dB), se vidare i tabell 2. Obs: Ju ligre L’mW -virde, desto
bittre stegljudsisolering.

2.5 STOMUUDSISOLERING | BYGGNAD

Stomljud orsakas av vibrationer som utbreds i byggnads-
stommen. Vanliga vibrationsorsaker 4r gingtrafik (se stegljud
ovan), maskiner, fliktar, pumpar, kylkompressorer, kopie-
ringsmaskiner etc, samt installationer i form av hissar, vatten-
ledningar och armaturer uppstillda eller infistade i en
byggnad. Kravet pd stomljudsisolering i byggnad uttrycks,

indireke, som hogsta tillitna ljudniva L N (dBA) i rum, orsa-
kad av installationer i byggnaden, se tabell 3. Behovet av hog
stomljudsisolering, lig ljudnivd, kan tillgodoses med styva,
tunga byggnadskonstruktioner samt vibrationsisolering
(elastisk infdstning) av maskiner, installationer etc.

2.6 UUDABSORPTION - EFTERKLANGSTID

En del av det ljud som faller in mot ett pordst material med
oppna porer t ex textilier, mineralull, vissa skumplaster och
cementbunden LECA, omvandlas till virme och absorberas.
Absorptionsgraden beror av materialets egenskaper, tjocklek
och montage; den anges i procent (eller som absorptionsfak-
torn, 0—1, dér 1 innebir att all infallande ljudenergi tas upp
av materialet) och ir frekvensberoende. En produke som ir
speciellt utformad fr att stadkomma ljudabsorption, kallas
ljudabsorbent. Beklddnad av tak och viggar i ett rum med

ljudabsorbent paverkar rummets “klang”, dvs efterklangsti-
den. Stor beklidd absorptionsyta ger kort efterklangstid.
Efterklangstiden T (sekunder) i samlingslokaler, musiksalar
etc ska avstimmas till ett visst optimalt vérde for att ge god
horbarhet och goda lyssningsforhallanden i rummet. Kort
efterklangstid (< ca 1 s) i ett rum minskar ljudets spridning
och bidrar till att sinka ljudnivin frin bullerkillor.
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3. KRAVY OCH REKOMMENDATIONER

Boverkets Byggregler BBR, hir kallad BBR 99, anger beho-
vet av ljudstandard for bostider, virdlokaler, fritidshem,
daghem o.dyl, undervisningsrum i skolor samt rum i arbets-
lokaler avsett for kontorsarbete, samtal o dyl. Det framhalls
att dessa “ska utformas sa att buller utomhus och i angréns-
ande utrymmen didmpas i den omfattning som verksam-
heten kriver och inte i besvirande grad paverkar dem som
arbetar eller vistas i lokalen”.

Minimikray
Bindande minimikrav anges for bostider, se "Ljudklassning”
nedan samt for ljudniva frin installationer i vriga lokaltyper.
I tabell 3.1-3.3 éterges gillande kravvirden enligt BBR 99.
Bestimmelserna giller byggnader for vilka bygganmilan
inlimnats efter den 1 januari 1999.

Rekommendationer

I de fall kravvirden saknas i BBR 99 for andra lokalkatego-
rer, t ex hotell, laboratorier och samlingslokaler, fir detta
givetvis inte tolkas s att ljudfrigorna inte behdver beaktas.
Hir tllimpas rekommendationer, se “Ljudklassning for
vardlokaler, undervisningslokaler, dag- och fritidshem, kon-
tor och hotell” samt avsnittet "Ljudkrav i projekt”.

3.1 UUDKLASSNING FOR BOSTADER

I BBR 99 anges minimiljudkravet enligt Klass C for bostider
i flerfamiljshus med hinvisning till Svensk Standard
85025267 "Byggakustik — Ljudklassning av utrymmen i
byggnader — Bostider (1998).

Standarden ger anvisningar f6r ljudklassning av bostider i
Klass A-D, se tabellerna 3.1-3.6. Klass C motsvarar hit-
tillsvarande ljudisoleringsstandard.

I standarden har som namnts, inforts si kallade anpassnings-
termer, for luft- och stegljudsisoleringen vilka utvidgar det
frekvensomride inom vilket ljudkraven giller. Orsakerna till
att termerna inforts 4r frimst att man vill begrinsa ligfrek-
venta storningar (ca 50—100 Hz fran stereo, TV etc) mellan
ligenheter. Sidana storningar har blivit mycket vanliga och
besvirande pé senare ar.

Anpassningstermerna giller:

Luftljudsisolering, frekvensomride 50-3150Hz, benidmns
C50-3150

Stegljudsisolering, frekvensomrade 50-2500Hz, benimns
CL,50-2500.

Kravet pa luftljudsisolering formuleras numera som R’
alternativt R’ +C50-3150dB Kiravet pa stegljudsisolering
formuleras numera som L’mw alternativt L’mw + CI,50—
2500dB.

Ljudklassernas innebord anges vara:
Ljudklass A: Ljudklassen motsvarar mycket goda ljudforhal-
landen.

Ljudklass B: Ljudklassen motsvarar betydligt béttre ljudfor-
hillanden 4n ljudklass C. Berérda personer kan 4nda i vissa

fall vara storda. Denna ljudklass 4r minimikrav om god
ljudmiljs efterfrigas.

Ljudklass C: Ljudklassen motsvarar ljudforhillanden som

tillimpas som minimikrav i svenska byggnader.

Ljudklass D: Ljudklassen motsvarar ljudférhéllanden som ér
avsedda att tillimpas nir ljudklass C inte kan uppnas, t.ex i
samband med ombyggnad. Ljudklassen motsvarar ljudfor-
héllanden som kan forekomma i stenhus frén forra sekelskif-
tet.



3. KRAVY OCH REKOMMENDATIONER

3.2 UUDISOLERING - BBR KRAV FOR BOSTADER

BBR 99 krav for bostider dr uppfyllda om

*  minst de virden som anges for klass C i tabellerna 3.1
och 3.2 (skuggad kolumn) nedan uppnas

* rekommendationen i tabell 3.1, not 1 f6ljs

*  reckommendationen i tabell 3.2, not 1 foljs.

Det rekommenderas att anpassningstermen, C

50-3150°

anvinds ocksi i klass C. Om termen anvinds ska samma
grinsvirde tillimpas. Vir anm. Detta ér ett krav enligt BBR!

Klass A Klass B Klass C Klass D
Utrymme
R’v+Cso-3150 dB R’w+Cso-3150 dB R'. dB R'. dB
Mellan lagenhet och utrymmen utanfér légenhet 60 56 52! 48
Dock mellan loftgang och lagenhet samt mellan trapphus/korridor och
ha . M - 48 44 391 36
hall (eller motsvarande avskiljbara) utrymme innanfér tamburdarr
Inom lagenhet med fler &n tvé& rum. Mellan minst ett rum och bostadens
Inor f 44 40 - -
6vriga rum/ksk.

Tabell 3.1  Luftljudsisolering. Minsta vérden fér véigt reduktionstal, R’ eller R” +C

Anm 1. Klassningen &r inte fillamplig i extrema situationer av typen “musiklo-
kal under bostad”. I dylika fall kan &ven klass A vara ofillréicklig. En sérskild
dimensionering bor utforas sé att kraven pé hégsta ljudtrycksniva i tabell 3.

Klass B uppfylls.

Anm 2. Betréffande dérrars ljudisolering ges vagledning i Bilaga A fill stan-
darden (&terges ej har). | Klass C bér man vélja en dérr i minst Klass R'w 35 dB
mot en hall i légenhet. Fér légenheter med bostadsrum direkt mot trapphus

50-3150"

Enligt S5025267.

géller forsta raden i tabell 1. Man bér vilja en dérrkonstruktion i minst Klass
R'w 50 dB. Hur man réknar ut det resulterande reduktionstalet hos en skiliekon-
struktion som &r uppbyggd av olika byggdelar med olika reduktionstal visas i
Bilaga F — (&terges ej hdr).

Anm 3. Skarpningen mellan Klass C och Klass B kan speciellt for latta kon-
struktioner — pa grund av anpassningstermens utdkade frekvensomrade —
méinga ganger bli betydligt strre &éin den Klasskiliande differensen 4 (5)dB.

Klass A Klass B Klass C Klass D
Utrymme U'nwoch Unwt U'nw och Unuwt , ,
Ci50-2500 dB Ci 502500 dB Lo dB Lo dB
| bostadsrum fran utrymme utanfér légenhet 50 54 581 62
Dock fran trapphus, korridor eller loftgéing 56 60 641 68
Inom légenhet fill ett av flera bostadsrum 64 68 - -

Tabell 3.2 Stegljudsisolering. Hégsta vérden for véigd normaliserad stegljudsniva, L', eller ' +C

! Det rekommenderas att anpassningstermen, C anvénds ocksa i Klass

1,50-25007
C, p& samma sétt som i Klasserna A och B. Om termen anvénds géller
gréinsvéirdet saledes bade for ', och L', +C

enligt BBR!

1502500+ Yar anm. Detta &r ett krav

Anm 4. Betriffande stegljudsdé@mpning for dvergolv och golvbelaggningar
ges végledning i standardens Bilaga B. Denna dterges inte hdr, istéllet hénvi-
sas till data for LECA bjélklag med golvbelaggning, tabell 10 respektive 11.

Enligt 50252 67.

1,50-2500"

Anm 5. BBR anger att Klass A och B kan véljas om sdrskilt goda ljudférhéllan-
den efterstrévas. Nagra sérskilda krav fér sammanbyggda sméhus (radhus
efc) finns alltsé inte |dngre, men denna rekommendation bér beaktas vid dessa

hustyper.

11
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3. KRAVY OCH REKOMMENDATIONER

3.3 UUDTRYCKSNIVAER - BBR REK FOR BOSTADER

Utrymme Typ av krav | Klass A, dB | Klass B, dB | Klass C, dB | Klass D, dB
Bostadsrum utom kak | Lya 22 26 30 30

Lpafmax 27 31 35 35

Loc 42 46 502 -

Inga toner | Ingatoner | Ingatoner | Inga toner

Kak Loa 311 351 351 391

LpaFmax 361 401 401 441

Lec 511 551

Tabell 3.3 Ljudnivé inomhus frén installationer. Hgsta véirden fér A- och C-véigda ekvivalenta ljudnivéer, L, och
L, . Enligt 5025267.

pAFmax”
Utrymme Typ av krav | Klass A, dB | Klass B, dB | Klass C, dB | Klass D, dB
Bostadsrum Loa 22 26 30 34
Lpafmax 37 41 45 49
Kak Loa 27 31 35 39

Tabell 3.4 Ljudniva inomhus frén trafikbuller. Hégsta vérden fér A-véagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivéer, L, och L

' For koksflaktar under forcering géller 10dB
hégre vérden
2 Kravet géller sovrum

Anm 6. Betréffande installationers ljudeffektnivé
ges végledning i Bilaga C (aterges inte hér).
Anm 7. Med LpAFmax menas den niva som
Sverskrids minst fem génger per natt (22.00-
06.00). Métning bér ske enligt NT ACOU 039
eller NT ACOU 056 for vagtrafikbuller eller
enligt NT ACOU 098 fsr tagtrafikbuller

L ., och for A-véigda maximala ljudtrycksnivaer

pC’

Anm 8. Betriffande fasaders ljudisolering ges
végledning i Bilaga D. (Aterges inte har).

Enligt S5 0252 67.

pAFmax”

Anm 9. For att kraven ska uppfyllas krévs i regel att ljudabsor-
Utrymme Klass A(s) | KlassB (s) | Klass C(s) | KlassD (s) benter fillfsrs. 1 bilaga E ges végledning till hur kraven kan
Trapphus 0,8 1,2 1,5 - hanteras utiryckt i minsta absorbentarea med viss absorptions-
iy klass (bilaga E &terges inte har). 1 Fér externt industribuller och
Korridorer 0,6 08 1.0 - flaktar géller SNV:s R&d och riktlinjer 1978:5
Tabell 3.5 Hogsta véirden for efterklangstid, T. Enligt $502 52 67. Anm 10. Lémplig méitmetod ér fér végtrafikbuller i férsta hand
NT ACOU 039 eller d& denna inte kan tillimpas NT ACOU 056.
For tagtrafikbuller rekommenderas NT ACOU 098. Med LpAFmax
menas den niva som Sverskrids minst fem génger per dygn.
Utrymme Typ av krav Klass A Klass B Klass C Klass D
Utanfor minst hélften av bostadsrummen i varje ldgenhet Loa 46 50 54 58
LpAFmax 51 55 - -
P& minst ett uteutrymme/balkong i ansluming till ldgenheten | Loa 46 50 54 58

Tabell 3.6 Ljudnivé vid uteutrymme frén trafikbuller 1. Hogsta véirden for A-véigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer, Loa och L

Anm 8. For att kraven ska uppfyllas krévs i regel att ljudabsorbenter fillfsrs. |
bilaga E ges végledning till hur kraven kan hanteras uttryckt i minsta absor-

bentarea med viss absorptionsklass (bilaga E aterges infe har).

' For externt industribuller och fléktar géller SNV:s Réd och riktlinjer 1978:5.

Enligt $50252 67

pAFmax’

Anm 9. Lamplig métmetod &r for vagtrafikbuller i férsta hand NT ACOU 039
eller d& denna inte kan fillimpas NT ACOU 056. Fér tagtrafikbuller rekom-

menderas NT ACOU 098. Med LpAFmax menas den niva som &verskrids

minst fem génger per dygn



3. KRAVY OCH REKOMMENDATIONER

3.4 UUDKRAY - BBR REK FOR LOKALER

I BBR 99 anges ocksa ljudkrav och rekommendationer for
vardlokaler, fritidshem, daghem o.d., undervisningsrum i
skolor samt rum i arbetslokaler avsett for kontorsarbete,
samtal o.d. Dessa anvisningar 4r mindre vil underbyggda 4n
motsvarande for bostider; arbete med ett ljudklassningssys-
tem pagir. De olika verksamheterna i skolor forsiggar i
manga typer av speciallokaler vilka kriver en differentiering
av ljudmiljon, exempelvis lokaler f6r musikundervisning,
studierum, bibliotek etc. I BBR 99 hinvisas till handboken
”Att se, hora och andas i skolan”.

Krav: Ljudtrycksnivéer frin installationer.

Hégsta tillétna A- vigda
ljudtrycks-
niva, dB

Byggnadsdel

| rum avsett fér sémn och vila samt i rum avsett for undervisning
i skolor:

Loa = 30
Loafme = 35

! Angivet varde géller inte om ljudet alstras p.g.a egna aktiviteter
inom rummet

- Ljud med léing varaktighet

— Ljud med kort varaktighet !

Tabell 3.7 Ljudtrycksnivén frén installationer inom och utom vardlokaler, fritids-
hem, daghem o.d. samt undervisningsrum i skolor fér inte Gverstiga de i
tabellen angivna vérdena. Hogsta fillatna vérden pa ljudtrycksnivé fran instal-
lationer, LpA och LpAFmax. Rekommendationer: Ljudtrycksnivéer fran trafik

Hégsta rekommen-

Métpunkt derade ljud-
trycksniva, dB

| vardlokaler, fritidshem, daghem o.d. Lpa =30

samt i undervisningsrum i skolor

— i vardrum avsett for sémn och vila LoaFmox = 45

bér dessutom maximal ljudtrycksnivé
nattetid mellan kI 2200 och 0600 hsgst
fem gainger per natt tilldtas dverstiga

I rum i arbetslokaler avsett for kontorsar- | Loa = 40
bete, samtal o.d.

! Angivet véirde géller inte om ljudet alstras p.g.a egna aktiviteter
inom rummet

Tabell 3.8 Ljudtrycksnivén inomhus pé& grund av vagtrafik. Dygnsekvivalent
ljudtrycksnivé, P, samt maximal ljudnivé, LA™, p& grund av végtrafik bsr
inte dverstiga de i tabellen angivna vérdena. Rekommendationer: luft- och
stegljudsisolering

Luftljuds-
Eereakid isolering (dB)
Mellan vardrum avsett fér sémn och vila eller | R',, = 48
undervisningsrum i skolor och utrymmen
utanfér 1
Mellan rum i arbetslokaler avsett for kontor- | R',, = 44
sarbete, samtal o.d. och andra utrymmen
inom byggnaden men utanfér kontoret 2

' Dock infe for korridorvagg eller véigg med dérr.

2 Dock inte mellan trapphus alt. korridor och kontorsrum.

Tabell 3.9 Luftljudsisolering. Luftljudsisoleringen mellan rum, R, bér inte
underskrida de i tabellen angivna vérdena.

.. Stegljuds-
Matpunkt niva (dB)
| vardrum avsett fér sémn och vila samt i under- Low =64
visningsrum i skolor
| rum f6r kontorsarbete o.d. i arbetslokaler vid Uow =68
mdtning frén andra utrymmen inom byggnaden
men utanfér kontoret !

1 Dock inte vid métning fran trapphus eller korridor e d Byggnadsdel

Hégsta fillétna A-véigda ljudtrycksnivé, dB

Tabell 3.10 Stegljudsisolering. Stegljudsnivéan, L', bér inte dverstiga de i

tabellen angivna vérdena.

nw!

Ljudklassning for vérdlokaler, undervisningslokaler,
dag- och fritidshem, kontor och hotell. Det pégir ett
arbete att forbittra informationen om de behov av akustisk
miljo som foreligger i byggnader och lokaler med olika slag
av verksamhet. Dessa verksamheter 4r i manga fall mycket
skiftande frin rum till rum och savil krav som rekommen-
dationer for ljudisolering och ljudniva b6r dirfor vara mera
differentierade in i BBR 99. For nirvarande (februari 2000)
foreligger ett utkast till svensk standard SS0252 68 "Bygg-
akustik — Ljudklassning av utrymmen i byggnader —
Virdlokaler, undervisningslokaler, dag- och fritidshem,
kontor och hotell”. Det kan vintas att denna standard i sin
slutliga utformning innehaller underlag f6r en mera anpas-

sad ljudprojektering av nimnda lokaltyper.
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4. HUVUDPRINCIPER FOR LJUDPROJEKTERING

4.1 UUDKRAY | PROJEKT

Som grund for ljudprojektering av en byggnad erfordras en
klart definierad mélsdttning (eller krav) for vilken ljudmiljé
som ska uppns. Vi rekommenderar att malsittningen grun-
das pa gillande bestimmelser respektive pa sammanstillda
erfarenheter med hénsyn till den verksamhet som planeras i
den nya byggnaden.

Boverkets Byggregler BBR 99 ger vil underbyggda rikdinjer
f6r minimikrav vid vissa byggnads- och rumstyper, se ovan.
Det 4r uppenbart att man hérutéver i sjukhus, skolor, sam-
lingslokaler, kontor etc méste vilja byggnadskonstruktioner
och rumsutformning som ger ett for verksamheten anpassat

ljudklimat.

Mera detaljerad vigledning baserad pé lingvariga erfarenhet-
er aterfinns i Ljudguiden samt i utkast till svensk standard SS
02 52 68 (med utgangspunkt i Ljudguiden). De dldre SPRI-
riden ger en differentierad kravbild for virdbyggnader.

Vi berdr i dessa anvisningar frimst behov och krav pa lju-

disolering, Tabell 4.1 ger en uppfattning om innebérden av
olika virden for lufdjudsisolering.

R".. dB Normalt tc||., kontors- Hégrostat Skrik Hiigtalarljugl mattlig Discodunk !
maskiner samtal nivé
. Hors tydligt, Hars tydligt, Hars tydligt, .
ca 30 Hérs, uppfattas uppfattas uppfattas uppfattas Hors starkt
. Hérs tydligt, Hars tydligt, Hars tydligt, .
36 Hérs, uppfattas svagt uppfattas uppfattas uppfattas Hors starkt
Hérs svagt, Hérs, Hors, Hors, "
40 stor inte uppfattas uppfattas uppfattas Hers starkd
.. " " Hors, " .
44 Hérs inte Hérs svagt Hors upplafias Hérs tydligt
48 Hérs inte Hors Haors Hérs tydligt
52 Hérs svagt Hérs svagt Hars tydligt
. Hars svagt, basljud . .
56 Hérs inte hérs vag v Hors tydligt
60 Hars inte Hérs
1 Sprids ofta som stomljud — hérbarheten &r da ej enbart beroende av luftljudsisoleringen

Tabell 4.1 Innebdrden av luftljudsisoleringsvérden R’ vid olika ljudkdllor.



4. HUVUDPRINCIPER FOR LJUDPROJEKTERING

4.2 KONSTRUKTIONSPROBLEMATIK - LUUDISOLERING

(N

Bild 4.1
N\
(!
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IS A S
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Bild 4.2

Om ett uppstillt ljudkrav mellan tva rum ska kunna uppfyl-
las i fardig byggnad, fordras att féljande villkor tillgodoses, se
dven ljudoverforingsvigarna i bild 4.1 steg 1. Skiljekon-
struktionen ska ha reduktionstal respektive steg 2.
Flanktransmissionen begrinsas steg 3. Ljudlickage i otita
anslutningar etc elimineras. I byggnad kan flanktransmissio-
nen inte helt elimineras. Diérfor nas inte luftljudsisolering
svarande mot reduktionstalet R = (uppmits i laboratorium)
for en vigg- eller bjilklagskonstrukton som foljd av
flanktransmissionens forsimrande inverkan. For stegljud-
sisoleringen diagonalt eller i sidled kan flanktransmissionen
vara helt avgorande.

Anmaérkning

For att astadkomma énskvéird stomljudsisolering, framférallt mot lagfrekventa
ljud som uppkommer t.ex vid spring i trétrappor, &r det ibland nédvéndigt att
helt bryta den stumma kontakten mellan stommarna i tva byggnadsenheter. Vid
sammanbyggdc enbostadshus av typ radhus avdelas oftast darfor tva |dgenhe-

ter med en fog genom byggnadens samtliga plan, se bild 4.2. Samtidigt upp-
nés att flanktransmissionen for luft- och stegljud begrénsas effektivt.

Typexempel 1.

Sammanbyggda enbostadshus

Bild 4.3 visar de primira konstruktionsdetaljer som ska
granskas nir det finns en enda, gemensam ljudavskiljande

byggnadsdel (vigg):

1. Bostadsskiljande vigg inkl grundliggning. Vilj reduke-
ionstal som med marginal uppfyller ljudkravet.

2. Yttervigg (innervigg) inkl grundliggning. Anslutningar
mellan skiljevigg och flankerande yttervigg/innervigg
inkl grundliggning. Begrinsa flanktransmission och
hindra ljudlickage.

3. Vaningsskiljande bjilklag och/eller bottenbjilklag.
Anslutning mellan bostadsskiljande vigg och bjilklag
(speciellt platta pa mark), se punkt 2.

4. Vindsbjilklag/takkonstruktion. Anslutning mellan
bostadsskiljande vigg och vindsbjilklag/takkonstruktio-
ner. Bostadsskiljande vigg i takutrymmet, se punke 2.

Byggkonstruktionselement, helt eller delvis av LECA Fitt-
klinkerbetong, som tillfredsstiller limplig ljudklass for sam-
manbyggda enbostadshus, visas i avsnittet LECA konstruk-
tioners ljudisolering, tabell 6.1 (dubbelviggar), samt i dia-
gram 6.1 (enkelviggar).

Kompletterande konstruktionsexempel planeras.

|
=

Bild 4.3
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4. HUVUDPRINCIPER FOR LJUDPROJEKTERING | 4.2

Typexempel 2.

Flervaningshus — flerbostadshus
Bilderna i bilder 4.4 illustrerar, pd samma sitt som bild 4.3,
de ljudmissigt primira detaljerna i byggnader dir det, forut-

om horisontellt bostadsskiljande byggnadsdelar (viggar),
dven finns vertikalt avskiljande (bjilklag).

1.

Bostadsskiljande vigg inkl grundligening. Vilj reduk-
tionstal som med marginal uppfyller uppstillt ljudkrav.
Platta pa mark, ligenhetsskiljande bjalklag (se punke 1),
vindsbyilklag eller takkonstruktion. Vilj reduktions-tal
och stegljudsforbittrande 6vergolvskonstruktion som
med marginal uppfyller uppstillt ljudkrav. Begrinsa
flanktransmission och hindra ljudlickage.

Yttervigg inkl grundliggning, se punke 2.

— — ) |

)
N_V

E—

Bild 4.4.1 Plan

6 L

Bild 4.4.2 Vertialnsitt

Anslutning mellan ligenhetsskiljande vigg och ytter-
vigg samt grundliggning, se punke 2.

Anslutning mellan bjilklag och yttervigg, se punke 2.
Ansluting mellan platta och mark och ligenhetsskil-
jande vigg, se punkt 2.

Anslutning mellan bjilklag och ligenhetsskiljande vigg,
se punke 2.

Anslutning mellan vindsbjilklag/takkonstruktion och
ligenhetsskiljande vigg, se punke 2.

De LECA-produkter som behandlas hir fran akustisk syn-
vinkel r:

LECA littklinker som kapillirbrytande och virmeisole-
rande konstrukdon under betongplatta pa mark,
LECA murblock,

LECA Jjudskidrmar och akustikskikt (i kombination

med element).



5. LECA - PRODUKTERNAS LJUDEGENSKAPER

5.1 MATERIALEGENSKAPER - LOS LATTKLINKER

LECA Eittklinker

Basprodukten LECA Fittklinker ér i akustiska sammanhang
fraimst gynnsamt sasom underlag vid betongplatta pa mark,
se konstruktionsexempel i figurerna 10 respektive 11

Flanktransmissionen i horisontell led for betongplatta pa
packad LECA fyllning 4r avsevirt mindre 4n vid platta pa
mineralull eller styroporcellplast. Matningar visar att forlust-
faktorn ér betydligt hogre vid LECA littklinker, vilket bety-
der kraftigt minskad stomljudsutbredning i plattan.

Exempel:

Ungefirlig forlustfaktor 1) vid 1000 Hz for 80 mm betong-
platta pa ca 150 mm packad 16s LECA ldttklinkerfyllning,
sortering 12-20 mm respektive pd 80 mm styroporcellplast
och 70mm mineralull framgar av sammanstillningen
nedan. Vid alla material upptrider en spridning, betingad
bl a av arbetsutforande.

Material Forlustfaktor 11000
LECA lattklinker, densitet ca 300 kg/m? 0,1
Styroporplast, densitet ca 30 kg/m? 0,01
Mineralull, densitet ca 100 kg/m3 0,0
Tabell 5.1 Forlustfaktor.
Densitet kg/m?
LECA lattklinker, sortering -
nom. Svre
2-6 mm 400 500
4-12 mm 300 360
Tabell 5.2 Densitet.
LECA lattklinker, E-modul MPa
(sortering 12-20 mm) statisk | dynamisk
Cementbunden ca25 | ca30-50
Packad 20 |-
Last utfylld cal0 |-

Tabell 5.3 Elasticitetsmodul.

LECA murverk

Luftjudsisoleringen (reduktionstalet) hos en homogen skil-
jekonstruktion beror av plattans/skivans styvhet, ytvike
(densitet), dynamiska elasticitetsmodul och forlustfaktor.
Detta betyder exempelvis att putsning eller annan ytbehand-
ling av en vigg kan kraftigt paverka reduktionstalet, vilket
framgir av produktegenskapsredovisningen nedan.

A. LECA block

LECA block innehiller LECA littklinker och cement; dven
naturlig ballast (sand) kan forekomma och murblocken till-
hor alltsd gruppen porballastbetongprodukter. LECA block
typ 3, som ir den vanligaste produkten, 4r en "pords pro-
dukt”, som maste titas, pi minst ena sidan, for att eliminera
ljudlickage och ge pataglig luftljudsisolering. Detta giller
dven di man viljer LECA block typ 5 i avsikt att nd hog
ljudisolering.

Material Densitet kg/m3
LECA block typ 3 ca 825
LECA block typ 5 ca 1100

Tabell 5.4 Blockstyper.

LECA block i bredderna 150-350 mm ir frémst avsedda for
grunder, Killarvigear, ytterviggar och birande innerviggar.
Blocken har not och spont i stotfogen och ursparning for
armering. Vid murning med LECA block anvinds en skift-
gang om ca 200 mm. Detta betyder att den synliga fogtjock-

leken 4r 2-3 mm.

B. Ljudabsorptionsskikt hos murblock och skiirmelement
LECA lactklinker &r ett pordst material med goda ljudab-
sorptionsegenskaper, vilka kan bibehéllas om en jamforelse-
vis finkornig sortering (vanligen 4-10 mm) cementbinds.
Ljudabsorptions-data f6r murblocksyta och element (exem-
pelvis takelement eller LECA bullerskirm mot trafikbuller)
med ljudabsorptionsskikt, redovisas som produktegenskaper
i avsnittet "Ljudabsorption”.

17



18

6. LECA - KONSTRUKTIONERS LJUSISOLERING

Ljudisoleringen mellan rum i firdig byggnad bestims av
flera faktorer 4n skiljekonstruktionens ljudisoleringsformaga.
De flankerande konstruktionernas inverkan kan vara av stor
betydelse, sirskile nir hdg ljudisolering efterstrivas.
Anvisningarna i denna handbok anger ljudklassificering av
vigg- och byilklagskonstruktioner i firdig byggnad i form av
R’ -virden (luftljud) och I, -virden (stegljud). I tillimpliga

fall anges 4ven virden med anpassningsterm.

For att i praktiken uppné dessa virden krivs att:

*  Flanktransmissionen genom anslutande konstruktioner
begrinsas.

¢ Overh6rning via ventilationskanaler, rérledningar etc.

mellan rum elimineras.

*  Ljudlickage genom otita anslutningar eller haltagning-

ar inte forekommer.

Under sirskilt gynnsamma omstindigheter dvs vid mycket
lig flanktransmission i en byggnad, kan erhéllas bittre lju-
disolering 4n vad som anges i diagrammen. Man kan da
utnyttja skiljeviggarnas respektive bjilklagens laboratorie-
mitta virden for lufdjudsisolering R =~ som normalt ér
1-3dB hogre 4n angivna R’ .

6.1 UUDKLASSNING AV VAGGAR

Enkelviggar - murade

I diagram 1 visas de reduktionstalsvirden R'w i byggnad som
kan uppnas for enkelviggar murade med LECA block, med
olika utforande. Kurvorna giller for fullfogsmurning alt
straingmurning (dock inte stotfogsfri stringmurning).

*  Med “puts’ avses 10-15mm tjockputs pi ena sidan
resp bégge sidorna.

*  Med "spackling” avses en titande bredspackling, normalt
példggs tva skike pd ena sidan respektive bada sidorna.

I diagrammets text markeras de R’ -virden samt anpass-
ningstermen C50-3150 som nas vid fullstindig tithet och
lig flanktransmission enligt de visade anslutningsexemplen.
Viggarnas lagfrekventa ljudisolering 4r gynnsam och anpass-
ningstermens virde uppgir som synes tll -1 4 —2dB.
Principiellt giller det lagre virdet (—1) for jockare viggar. I
bild 6.1 visas en typisk, laboratoriemitt redukdonstalskurva
R (dB) for en murad vigg av 20 cm LECA block typ 3 den-
sitet 825 kg/m3 med puts pa bada sidorna. Reduktionstalet
R ir52 dB, anpassningstermen C50-3150 ir -2 dB.

Observera att obehandlad vigg av LECA block typ 3,

R dB reduktionstal

70
HEEEEN

60 200 mm Leca I e il
murblock typ 3 -

AN

50

-

40 H- -

30

20

63 125 250 500 1000 2000 4000

Diagram 6.1 Armering av stddvéigg.

densitet 825kg/m?, ger endast 10-15dB luftljudsisolering,
prakdiske taget oberoende av viggtjockleken, som foljd av
Jjudlickage genom den pordsa strukturen.

Frekvens

Hz



6. LECA - KONSTRUKTIONERS LJUSISOLERING | 6.1

Tillaggsisolering av innervigg
Genom att forse enkelviggen med tilliggsisolering pa ena
sidan erhdller man visendigt forbéttrad luftljudsisolering;

med dubbelsidig isolering fas ytterligare, obetydlig 6kning.

Bild 6.2 visar tvd utféranden samt den forbittring av viggens
ljudisolering som éstadkoms. Tilldggsisoleringen paverkar ej
flanktransmissionen och inverkan av denna maste saledes
beaktas pa vanligt sitt — jamfor avsnittet om
Anslutningsexempel.

13 mm gipsskiva

LECA végg LECA végg
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15-20dB héining av R'w
(+ ca 3dB vid dubbel gipsskiva)

5-10dB hajning av R'w
(+ ca 3dB vid dubbel gipsskiva)

Bild 6.2

Leca vaggar enligt text. Min. 30 mm mineralull
(dens. =20 kg/m 3) i luftspalten

Bild 6.3

45x45 mm 45x45 mm
reglar, c¢/c reglar, c¢/c

min 600 mm min 600 mm
30 mm min.ull 30 mm min.ull
(dens, >20kg/ (dens, >20kg/
m3) m3)

13 mm gipsskiva

Dubbelviiggar av LECA block

Med dubbelviggar kan mycket hog luftljudsisolering erhal-
las; villkoret ér att luftspalten mellan viggarna har ett minsta
métt som inte underskrider virdena i tabell 6.1. I spalten

placeras mineralull enligt bild 6.3.

De tva viggskikten fir inte ha inbordes stum kontakt, orsa-
kad av exempelvis 6verbryggande armeringsjirn, stenar,
betongrester eller inbyggda respektive genomgaende ror.

Vdggens | Luftspalt Luftljuds- Anpassnings-
totala tmm isolering R\, dB | term
tjocklek, Cso-a150dB
tmm

ca 240 30 52-54 -3a-4

ca 260 50 55-57 -3a-4

ca 310 100 62-64 -1

Tabell 6.1
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7. ANSLUTNINGSEXEMPEL

I det foregiende har poingterats den stora betydelsen av att
begrinsa flanktransmission och ljudlickage mellan tva
utrymmen i en byggnad, om mélsatt ljudisolering ska kunna
uppnds. Vigg- och bjilklagskonstruktioner som valts att ge
god luftjudsisolering, kan med olimplig prakdsk utform-
ning av anslutningarna ge underkéint resultat. Lika vikeigt dr

det att eliminera ljudlickage som kan orsakas av bristfalliga
tatningar eller lagningar.

De frin ar 1999 gillande ljudklassningsreglerna for bostader
enligt BBR, medf6r att det inte finns nagon entydig skillnad
i krav mellan ligenheter i sammanbyggda enbostadshus

(radhus) eller flerbostadshus. I praktken torde dock de
boendes krav pa hog stomljudsavskiljning frin grannen vara
si stora i sammanbyggda sméhus att en stomavskiljning r
motiverad. Det giller att undvika stdrningar som orsakas av
vibrationer fran installationer, dunsar mot bjilklag, ging i
litta inre trappor etc.

I denna vigledning ges dirfor nagra typexempel pa [6sning-
ar som fyller ljudklass B med anvindning av ljudfog, dvs.
applikationen sammanbyggda sméhus. Detta 4r siledes ¢j ett
formellt krav enligt BBR.

7.1 FLERVANINGSHUR (FLERBOSTADSHUS)

Ljudkrav:

Mellan ligenheter giller minimikravet Ljudklass C, dvs:
Luftjudsisolering min R’ +C, =52dB
Stegljudsniva max L, +C,; ., =58dB

Kraven kan klaras med massiv ligenhetsskiljande enkelvigg,
se diagram 6.1, och genom val av erforderlig stegljudsforbitt-
ring hos golvbeldggning eller tilldggsisolering hos bjilklag.

7.2 RADHUS (SAMMANBYGGDA SMAHUS)

Foreslagen ljudstandard:

Mellan ligenheter tillimpas Ljudklass B, dvs:
Luftljudsisolering min R’ +C, , . '=56dB
Stegljudsnivi max U +C . . =54dB

De boendes allt stringare krav pd ljudkomfort i ligenheterna
innefattar ocksa god ligfrekvent ljudisolering till grannen.
Sadan isolering hindrar stérningar frin TV, stereoanligg-
ningar, spring i trappor, barns vildsamma lekar etc och 4r
sirskilt 6nskvird i sammanbyggda smahus.



7. ANSLUTNINGSEXEMPEL

7.3 VARDLOKALER, SKOLOR, KONTOR ETC

Hir genomgis inte i detalj anslutningsexempel som ticker ~ Dessa krav kan klaras med massiva rumsskiljande enkelvig-
de alternativ for luft- och stegljudsisolering som anges i BBR  gar som viljs enligt diagram 6.1 samt med bjilklag med

eller forslagen dill ljudklass i utkast SS 02 52 68. erforderlig stegljudsforbittring enligt tabeller 6.1.

Ljudkrav: Konstrukdoner vid exempelvis musikrum, studior etc i sko-
Ex. Luftljudsisolering mellan vardrum resp. mellan undervis-  lor, som har extremt héga krav pa ljudisolering maste dock
Vindsutrymme ningsrum i skola, min. R’ =48 dB specialstuderas.

Ex. Stegljudsnivé i vardrum resp. i undervisningsrum i skola,
L =64dB
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8. LJUDABSORPTION

Den 6ppna strukturen hos cementbunden Leca littklinker
vid lag densitet gor att murblock samt bjilklags-/takelement
med 20 mm akustikskikt har god ljudabsorberande f6rmaga.
Med okande tjocklek forbattras absorptionsegenskaperna
vid laga frekvenser.

Avgdrande for att god ljudabsorption ocks erhalls i bygge ér
att den 6ppna strukturen inte sitts igen genom exempelvis

putsning eller spackling av ytan. Icke-tickande sprutmélning
med latexfirg eller malning med rulle forsimrar ljudabsorp-
tionen obetydligt.

OBS! LECA murblock samt vigg- och bjilklagselement
densitet > 1300 kg/m? har it struktur och ger dirfor obetyd-
lig ljudabsorption.

8.1 ABSORPTIONSDATA FOR CEMENTBUNDEN LECA

Fristdende LECA konstruktioner har bittre lagfrekvent lju-
dabsorption in fastgjutna block (av samma densitet) mot
betongvigg eller forgjutning mot stelt underlag.
Ljudabsorptionsfaktorer for nagra LECA konstruktioner
anges i tabell 8.1. Littklinkerns sortering dr 4-10 mm vid
akustikforgjutning,

Ljudabsorptionen hos LECA konstruktioner
Anm. Uppgifterna grundar sig pa laboratoriemitningar
enligt rumsmetoden, dvs. efterklangsmémingar. De ska ses

8.2 LECA BULLERSKARM

LECA bullerskirm placeras nira en trafikerad vig eller jarn-
vig och ir konstruerad s att den effektivt dimpar trafikbull-
ret som nér byggnader intill trafikleden.

LECA bullerskirm 4r utformad som ett massivt 180 mm
tjockt element av cementbunden Leca. Den ena sidan med
pords struktur och trapetskorrugerad profilering som effek-
tivt hojer ljudabsorptionen, den andra med plan yta, se bild
8.1.

som riktvirden eftersom gjutforfarandet vid tdllverkning av
produkterna medfor variationer i ytstrukturen vilka i nigon
mén péverkar ljudabsorptionen. Ljudabsorptionen for dessa
konstruktioner svarar mot absorptionsklass D enligt stan-
dard ENISO11654. Genom profilering av ytstrukturen
kan absorptionen héjas; diagram 8.1 visar att trafikbuller-
skirmens absorption ir av Klass B.

Bild 8.1



8. LJUDABSORPTION | 8.2 LECA TRAFIKBULLERSKARM

Den ljudabsorberande sidan vinds mot trafiken och minskar
da ljud som reflekteras mot byggnader pd andra sidan trafik-
leden, den titande sidan forhindrar ljudgenomging genom
ljudskidrmen enligt bild 8.2. Kvalitets-matt (klassningvirde)
for trafikbullerskirmar avseende ljudabsorption och ljudiso-
lering kan anges enligt Euro-standard EN 1793:1997, part
1-3.

Klassningsvirdet baseras pé ljudabsorptionsfaktorn och reduk-
tionstalet hos skirmen (frekvensomrade 100-5000Hz) och
anges for tillimplig bullertyp (normaliserat ljudspektrum).
Klassningsvirde for ljudabsorption omfattar klasserna AO-A4
(bist) resp. for ljudisolering klasserna BO-B3 (bist) Uppmitt
ljudabsorptionsfaktor for LECA bullerskirm visas i diagram
8.1 och i tabell 8.2 anges klassningsvirdena for tva bullertyper.

Konstrukfion Frekvens Hz

125 250 500 1000 2000 4000

3
100 mim murblock typ 3, dens. 825 kg/m 0,10 0.30 0,50 0,45 0,45 0,45
fastgjutet mot betong
150-300 mm murblocksvéigg typ 3, dens.
4

825 kg/m3 fristdende, oputsad 0.35 0,40 0,55 0.50 0.50 0,50

Tabell 8.1

Ljudabsorptionsfaktorn f6r LECA bullerskirm dB-virdet
inom parentes kan uppfattas som ett matt pa hur ménga dB
lagre det i skirmen reflekterade ljudet respektive det genom-
trangande ljudet 4r jimfort med det infallande. Avser den
A-vigda ljudnivan.

Reflekterat J—.—
ljud —
P l.....__
Skarmat ljud |
e - - e M R
Skdrmens ljudabsarberande sida
Bild 8.2

For en given placering av bullerskirm vid vig eller jarnvig
beriknas verklig skirmverkan enligt limplig berdkningsme-
tod; for végtrafikbuller exempelvis. Skdrmens héjd har givet-

vis stor inverkan.

Ljudabsorptionsfaktor
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Frekvens Hz
Diagram 8.1

Typ av bullerkélla Egenskap Klassningsvarde

Vagtrafik (blandad trafik, 50 km/h) Ljudabsorption Kat. A2 (4-7 dB) enl EN 1793
enl EN 1793, part 3 Ljudisolering Kat. B3 (>24dB) enl EN 1793
Tagtrafik (lag hastighet) Ljudabsorption Kat. A3 (8-11dB) enl EN 1793
enl Nordtest standard NT ACOU 061 Ljudisolering Kat. B3 (>24dB) enl EN 1793

Tabell 8.2
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